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El Ejido es el municipio espanol que
mas poblacion perdio el ultimo ano

La oposicién culpa al Gobierno ejidense de este descenso poblacional mientras que en el
Ayuntamiento dicen que se debe a los controles en el padrén municipal para evitar fraudes
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esde un club deci-

mondnico, que in-

distintamente de
sus siglas representa a toda
una comunidad y expresa un
sentimiento a lo largo de sus
generaciones, que ha demos-
trado un carisma solidario y
de madurez deportiva. Con
estos precedentes, hoy quie-

En pleno estadio

111 DR. JOSE MARIA SANCHEZ FUENTES Il

ro resaltar la figura de Al-
berto Gonzilez, desde mi
6ptica que es primitiva y
precaria en tecnologia fut-
bolistica.

Es cierto que media vida
me he sentado en los ban-
quillos a observar el fatbol y
también observo a las perso-
nas. Alberto es para mi una

MEDICO DEL CD EL EJIDO

persona entrafable, es tra-
bajador infatigable, es sen-
cillo y humilde y le persigue
un entusiasmo de superacién
por su profesién. Ha acerta-
do muchas veces y ha come-
tido errores en otras ocasio-
nes, como es el ente metafi-
sico de cada ser humano, ni
mds ni menos, me quedo con

el trato correcto y respetuoso
de su talante a las personas.

El fatbol es asi, algo tan
sencillo como los monosila-
bos y su poesia para lo bue-
no y lo malo, como las rosas
articas anénimas que perdu-
ran en invierno, se acercan
mucho a la soledad o la glo-
ria.

Nuestro futbol y nuestro
club han de continuar por
encima de nuestros intere-
ses, pero permitidme que le
exprese a Alberto, desde este
escrito, su trabajo, su gallar-
dia y sobretodo su sencillez
y desearle lo mejor.

Con todo mi afecto.

Un saludo
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El Ejidb registro la mayor perdida
de poblacion de Espana en 2018

+ Rafa Villegas

Lejos quedan los afios, en las
décadas de los 90 y los 2000, en
los que El Ejido ocupaba siem-
pre una de las cinco primeras
plazas en el ranking de munici-
pios espaifioles que registraban
un mayor crecimiento poblacio-
nal. La situacién ha cambiado
tan drasticamente que la ciudad
tue la que perdi6 mas habitantes
de todo el pais en 2018. En con-
creto, el municipio perdié 3.386
habitantes, tres veces mds que
Coslada (-1.151), Benalmédena
(-1.113), Fuenlabrada (-1.083)
y Cédiz (-1.069), las cuatro ciu-
dades que le siguen en la lista.

REACCIONES DE IU Y PSOE

El edil portavoz de IU en el
Consistorio ejidense, Juan An-
tonio Lopez Escobar, acusé di-
rectamente al PP de la ciudad
del descenso de poblacién. A su
juicio, “son datos realmente pre-
ocupantes, hay un éxodo de po-
blacién, la gente no quiere vivir
en El Ejido”. Ademds, resalté
que “no existe la excusa de baja
natalidad ni de envejecimiento
de la poblacién, aqui lo que hay
es un municipio que debido ala
nefasta gestién del Gobierno
popular no cumple con las ex-
pectativas, que no es atractivo
para la ciudadania, por lo que a

—
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Desde el Ayuntamiento ejidense aseguran que se trata de un descenso
de, en su mayoria, poblacion inmigrante extracomunitaria, “fruto del
incremento de los controles del Padron Municipal para evitar fraudes”
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BImagen aérea de la zona del Bulevar de El Ejido.

la minima oportunidad los eji-
denses se van a vivir a otros si-
tios”.

Para Lépez Escobar, los mo-
tivos de la bajada de poblacién
son “unos impuestos altisimos,
un servicio de transporte publico
casi anecdético, zonas verdes y
de esparcimiento escasas y no
bien acondicionadas, un acceso
alavivienda en alquiler de larga
temporada casi imposible y préc-

ticamente no existen actividades
de ocio y culturales de iniciativa
publica”.

El secretario general del
PSOE de El Ejido, José Miguel
Alarcén, por su parte, también
pidié explicaciones al alcalde
“porque hemos perdido casi
7.000 vecinos en los dos tltimos
aos”. Ello implica, como des-
taco, “pérdidas econémicas im-
portantes”.
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Para Alarcén, “El Ejido ya no
es una ciudad apetecible para vi-
vir, lo estamos comprobando
afio tras afio con estos datos,
pero también dia tras dia al ob-
servar el estado de dejadez y
abandono al que el Gobierno lo-
cal del PP nos tiene acostum-
brados”.

A su juicio, “nuestros jévenes
se estin marchando porque
nuestro municipio no ofrece res-

puesta a sus necesidades y de-
mandas. No cuentan con espa-
cios de ocio y esparcimiento, con
infraestructuras y equipamientos
limpios y adaptados, y la oferta
cultural y deportiva a menudo
no es nada asequible”.

JUSTIFICACION MUNICIPAL
Desde el Consistorio achacan al
incremento de los controles del
Padrén Municipal, “para evitar
fraudes”, el descenso de pobla-
cién. Ademds, destacaron que
se trata, mayoritariamente, de
bajas de inmigrantes extracomu-
nitarios. En concreto, segin ex-
plicaron, el 67,5 por ciento de
las bajas fueron de inmigrantes,
principalmente de Africa, que
cambiaron su empadronamiento
en el 50 por ciento de los casos
a otros municipios del Poniente.
A los 2.807 extranjeros que sa-
lieron del Padrén por este mo-
tivo hay que sumar los que cau-
saron baja por inscripcién inde-
bida.

Ademis, desde el Ayunta-
miento destacaron que “la po-
blacién de nacionales se mantie-
ne estable en los tltimos afios en

El Ejido”.

AUTOCARES

Tel. 950 62 50 00 - Fax 950 14 30 30
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I1f ACTUACIONES

El Consistorio mejorara el entorno del
colegio Punta Entinas de Pampanico

4+ Rafa Villegas

El Consistorio ejidense comen-
z6 la primera semana del afio
iniciando el expediente que per-
mitird la adecuacién del entorno
del colegio Punta Entinas de
Pampanico. El proyecto contard
con un presupuesto de 40.460
euros y un plazo de ejecucién de
un mes.

En concreto, las obras consis-
tirin en la ejecucién del acerado
y se protegerd el talud de la ca-
rretera AL-400 mediante una
linea de bordillo, que también
actuard como correaguas. Ade-
mds, estd prevista la inclusién
de un rasanteo previo de toda la
superficie a pavimentar, de ma-
nera que se perfilard con una
capa de zahorra artificial y una

111 GESTION

I Alcalde y concejales analizando el proyecto aprobado.

capa de firme de mezcla bitumi-
nosa en caliente. Igualmente, se-
gun explicaron desde el Ayun-

tamiento en una nota, se reali-

111 CON LUIS MUNOZ

zard un paso de peatones para el
trénsito por el camino del Ayu-
dante y las correspondientes
marcas viales. Finalmente, en el

sobreancho resultante entre la
calle Rueda y el camino del Ayu-
dante se realizard una zona de
aparcamientos con 21 plazas.

Estas actuaciones se suman a
otras aprobadas los ltimos dias
de 2018 por el equipo de Go-
bierno que encabeza Francisco
Goéngora. Es el caso, por ejem-
plo, de la inversién de 80.000
euros para mejorar las dreas de
juego de las plazas Francisco Na-
varrete, Las Alpujarras y Clau-
dio; o la aprobacién de una par-
tida de 50.000 euros para la lim-
pieza y desbroce de vias rurales
del municipio.

A ello se suma la reciente con-
clusién de las obras de asfaltado
y modernizacién del camino del
Llano del Camping, que conecta
los niicleos de poblacién de Ma-
tagorda y Almerimar.

11l AMIGOS DEL CANTE

IU denuncia que el PP
acabé 2018 con el 94%
del plan normativo
anual sin elaborar

D Eledil portavoz de IU en
el Consistorio ejidense, Juan
Antonio Lépez Escobar, de-
nuncié6 que “el PP acabé
2018 con el 94 por ciento del
plan normativo anual sin
elaborar”. Segun aseguré, “el
Plan Normativo contenia 49
iniciativas y solo se modifi-
caron el afio pasado tres”.

I1F A LAS 19:30 HORAS

Goéngora recibe en el Consistorio al director de la
editorial ejidense de autoedicién Letrame

D Elalcalde de El Ejido, Francisco Géngora, recibié a una
delegacion de la editorial ejidense de autoedicion Letrame,
encabezada por su director, Luis Mufoz, quien va a solicitar
al Ministerio de Cultura que las editoriales estén obligadas a
cumplir unos estandares de calidad.

El fuego volvera a arder en honor a
San Anton el sabado en San Agustin

+R.V.A.

San Agustin ardera en fiestas
este sibado, dia 12, con su tra-
dicional hoguera gigante de San
Antén organizada por la Aso-
ciacién AJUSA y con la colabo-
racién del Area de Cultura del
Ayuntamiento de El Ejido y de

la Junta Local de este ntcleo de
poblacién ejidense.

Como viene siendo habitual,
todo comenzari, a las 17 horas,
en la Plaza Cervantes de El Eji-
do, donde se encenderi la an-
torcha que llevardn diferentes
corredores, mediante relevos,
hasta la explanada del Campo
de Futbol de San Agustin. Una

vez alli, en torno a las 19:30 ho-
ras, tendrd lugar el encendido
de la hoguera gigante y el tra-
dicional castillo de fuegos arti-
ficiales. Los presentes disfruta-
ran también de las actuaciones
de una charanga y el especticulo
de danza con fuego de Ishum’.
Habré barra, reparto de anis y
mantecados, asi como una rifa.

Exito de la primera
ediciéon de la
Zambomba Flamenca

‘Ciudad de El Ejido’

D La primera Zambomba
Flamenca ‘Ciudad de E1 Eji-
do’ fue todo un éxito en cuan-
to a participacion y calidad en
sus actuaciones, segun expli-
¢6 Jesus Martin Villegas, pre-
sidente de la pefia Amigos del
Cante Murgi, organizadora
del evento que se desarroll6
el pasado dia 22.

Il ABIERTO EL PLAZO

Las familias
numerosas ya
pueden solicitar
la bonificacién

del IBI

+R.V.A.

El Ayuntamiento de El Ejido
abri6 la pasada semana el pla-
zo de solicitud de la bonifi-
cacién del 50 por ciento del
Impuesto sobre Bienes In-
muebles (IBI) para el ejercicio
2019 para familias numero-
sas.

El plazo para poder llevar a
cabo esta solicitud permane-
cerd abierto hasta el dia 28 de
febrero. Los modelos para pe-
dir la bonificacién se encuen-
tran disponibles en la web
www.elejido.es, donde se
pueden descargar para entre-
garlo en el Consistorio u Ofi-
cinas Municipales.

1 Una de las actuaciones.

I La hoguera de San Antén de San Agustin es espectacular. /R. V. A.
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11 PROFESOR DE FISIOTERAPIA EN LA URJC

El doctor ejidense Francisco Molina,
nominado a mejor docente de Espana

4+ Rafa Villegas

El ejidense Francisco Molina
Rueda, doctor en Fisioterapia y
profesor de la Universidad Rey
Juan Carlos (URJC), ha pasado
a la fase final de los Premios
Educa Mejor Docente de Es-
pafia.

El Comité de Baremacién
de Méritos de los docentes
nominados a los Premios
EDUCA ABANCA Mejor
Docente de Espafia 2018 ha
publicado ya el listado de los
diez finalistas en cada una de
las cinco categorias estableci-
das, entre los que se encuentra
el doctor y profesor ejidense.

El jueves, 10 de enero, se
publicarin las puntuaciones
obtenidas por cada uno de
estos finalistas, obteniendo el
titulo de Mejor Docente de
Espafia 2018 aquel profesor

I El joven doctor y profesor ejidense Francisco Molina. /Zaida Membrive

que consiga la mayor puntua-
cién.

UNA FUERTE VOCACION

Molina estudié en los centros
Divina Infantita e IES Santo
Domingo, de los que guarda un
grato recuerdo y resalta sus
“grandes profesores”. Fue en su

etapa del instituto cuando deci-
di6 realizar los estudios univer-
sitarios de fisioterapia. Segin ex-
plica, “tuvo mucho que ver mi
especial interés por las personas
que presentaban algin tipo de
restriccién en su funcionamiento
o en su participacién, principal-
mente aquéllas que presentaban

patologia neurolégica”. Precisa-
mente se especializé en la aten-
cién de personas con este tipo de
afectacion tras finalizar la carre-
ra.

Tras defender su tesis docto-
ral, en 2012, Molina inici6é su
andadura como profesor a
tiempo completo en la URJC.
Desde entonces, como explica,
“he disfrutado de la docencia,
he participado en proyectos de
innovacién docente, en activi-
dades de difusién de la docen-
cia, como ‘La Noche de los
Investigadores’, y he dirigido
mis de treinta trabajos de fin
de grado, quince trabajos fin de
mister y cinco tesis doctorales”.
Ademis, en este periodo ha
obtenido la calificacién de
excelente en dos tramos de
docencia, ademas de haber sido
elegido en cuatro ocasiones
como padrino de la promocién

del Grado de Fisioterapia,
mérito que, como explicd, “me
llena especialmente de orgullo,
pues refleja el carifio mutuo, de
mis alumnos y alumnas”.

Sus alumnos son quienes lo
propusieron para el premio,
luego el jurado lo eligié como
finalista. Para él, el reconoci-
miento “significa recibir un
agradecimiento por el trabajo
desempefiado y que mis alum-
nos han percibido la motiva-
cién e interés que trato de
transmitir a través de mis cla-
ses. Ademds que muestra que
el esfuerzo y los valores de mis
padres han sido reconocidos”.
Para Molina, significa también
que “tengo unos compafieros y
amigos maravillosos, sin los
cuales no hubiera conseguido
esto, y que es posible reconocer
la vocacién y el amor por una
profesion”.
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11 SUMINISTROS INDUSTRIALES

Herrajes del Poniente SL,
anos de servicio

mas de 25

4+ Rafa Villegas

Herrajes del Poniente SL
(HERPON) cumple este afio
27 afios de servicio desde sus
instalaciones en el Poligono In-
dustrial La Redonda. Especia-
lizados en suministros indus-
triales para profesionales de las
ferreterias, empresas construc-
toras de invernaderos o comer-
cializadoras hortofruticolas, en-
tre otros, la empresa aumenté
su superficie el pasado afio hasta
los 7.500 metros cuadrados.

Herrajes del Poniente es es-
pecialista en acero inoxidable,
en proteccion, en puertas y au-
tomatismos, asi como en herra-
mientas, maquinaria, paneles o
en los sectores del aluminio y
del hierro, por citar algunos.

De maquinaria industrial, por
ejemplo, HERPON cuenta
siempre con diferentes tipos en
existencias para poder ofrecer
un servicio inmediato al cliente
que las necesite. Ademds, la
empresa ha incorporado tam-
bién para la automocién articu-
los, mantenimientos y limpieza.
Sin olvidar que suministran, asi-
mismo, a laboratorios.

CERCANIA CON EL CLIENTE
Maria José Alvarez, adminis-
tradora de HERPON, destaca
que “nos caracterizamos por
ofrecer un trato personalizado
a nuestros clientes, algo que nos
diferencia de los centros comer-
ciales, ademds de garantizarles
un servicio de reparto gratuito
de 12 a 24 horas”.

La empresa, ubicada concre-
tamente en el nimero 7 de la
calle XII del Poligono de La
Redonda, cuenta con alrededor
de 40 empleados y dispone de
28 coches de reparto para la uti-
lizacién de sus comerciales, re-
partidores y servicios técnicos.
La especializacién de su perso-
nal, con trabajadores con mds
de 10y 20 afos de experiencia
en muchos casos, es otro punto
a favor, sin duda, de HER-
PON.

Con el aumento de superficie
llevado a cabo el 21 de enero de
2018, la empresa ha incorpo-

— T,

I Los clientes no faltan desde primera hora de la maiana. /R. V. A.

rando una mayor gama de pro-
ductos. Ademds, se ha mejorado
la presentacion de los mismos
con una mayor diferenciacién
de modelos y marcas para que
los clientes escojan segun sus
necesidades. HERPON cuenta
siempre con material en stock.
Otro aspecto importante es
que HERPON trabaja con pri-
meras marcas ofreciendo precios
muy competitivos, gracias a su
volumen de compra. Sus clien-
tes también valoran que cuentan
con presupuestos y soluciones
a sus problemas en el mismo
dia, a lo sumo en 24 horas.
Todo ello desde un compro-
miso corporativo por la trans-
parencia y la cercania al cliente.

=l

Al respecto, Maria José Alvarez
explicé que, en sintonia con esta
filosofia, “nuestras oficinas se
encuentran en un espacio did-
fano, a la vista de todos”.

HERPON suma este afio un
nuevo servicio; se trata de cursos
gratuitos en sus instalaciones
para sus clientes, en los que se
les explicara todas las noveda-
des, como la incorporacién de
ventanas de PVC.

La empresa, que ofrece café
gratis a sus clientes hasta las diez
de la mafana, pone a disposi-
cién de sus clientes su amplio
catdlogo de productos también
a través de Internet, en concreto
a través de la pagina www.he-
rrajesdelponiente.com.

I Almacén de paneles de Herrajes del Poniente. /R. V. A.
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11 PARA GANAR EN SEGURIDAD SE ESTRENARON LAS PULSERAS IDENTIFICATIVAS

Los menores ejidenses se vuelcan en su
recibimiento a Melchor, Gaspar y Baltasar

I Recibimiento de Melchor, Gaspar y Baltasar en la Plaza Mayor de El Ejido.

4 Almudena Fernandez

El Ejido vivi6, el pasado sibado
5 de enero, una de las noches
mds mdgicas del afo. Los Re-
yes Magos visitaron la localidad
y despertaron la ilusién de los
mds pequefos. Desde las cua-
tro de la tarde, Melchor, Gas-
par y Baltasar ya se encontra-
ban en territorio ejidense, tras
retomar este afio su tradicional
desembarcar en Almerimar.
Tras visitar a los mayores de la
Residencia Geridtrica Munici-
pal y a los menores ingresados
en el Hospital de Poniente, los
Reyes Magos se dirigieron a sus
tronos reales, cuyo recorrido se
inici6 pasadas las seis y media
de la tarde desde la Avenida
Nicol4s Salmerén. La comitiva
real, compuesta por alrededor
de un millar de personas, con-
tinué por su recorrido habitual
hasta el cierre de fiesta, pasadas
las nueve de la noche, en la Pla-
za Mayor.

Durante el recorrido, a sus
tres Majestades se unieron siete
carrozas infantiles con perso-
najes de Harry Potter, Ice Age,
Ratatouille, Bella y Bestia, No-

tas Musicales o Pinocho. Junto
a ellas, cinco bandas y agrupa-
ciones musicales acompafiaron
durante todo el recorrido, al que
se sumo, por primera vez, un
vehiculo de época del museo de
Pepe Moreno. Los carteros re-
ales de Correos llamaron tam-
bién poderosamente la atencién
de los pequefios en una edicién
en la que, ademds, se llegé a du-
plicar los kilos de carbén dulce
repartidos.

PASACALLES

Sin dnimo de restar protagonis-
mo a sus Majestades, hasta siete
pasacalles conformaron la ca-
balgata ejidense. A los de Ra-
tatouille, La Carbonera, Golo-
sinas y Carteros Antiguos de la
Asociacién cultural Dulce Di-
version se unieron otros tres de
cardcter internacional y de gran
formato. ‘Abysser’ recre6 el
mundo marino con medusas,
peces voladores y caballitos de
mar; ‘Les Wagonetes’ ofrecié
un espectdculo que mezcla mu-
sica, baile, circo y comedia, con
atractivos y locos personajes
desordenados como relojes an-
tiguos; mientras que Jardin en-
cantado’ recre6 un jardin lumi-

noso compuesto por criaturas
de fantasia como mariposas y
flores.

SEGURIDAD

A la espectacularidad, se unié
este afo el refuerzo en seguri-
dad en la cabalgata gracias a un
protocolo de actuacién y coor-
dinacién entre las Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad del Es-
tado, Bomberos y Proteccién
Civil. Como novedad, este afio
se repartieron pulseras identi-
ficativas, con cierre adhesivo y
resistentes al agua, entre los me-
nores que participaron en el
cortejo real y entre parte de los
nifios que asistieron de publico
para apuntar el teléfono en el
que se podia localizar a sus pa-
dres.

Finalmente, los emisarios re-
ales este afio fueron Luis Lu-
que, gerente de Etipon (Mel-
chor); el chef con estrella Mi-
chelin, José Alvarez (Gaspar) y
el gerente de ‘El Rincén’, Ko-
nan Diop (Baltasar). Por otro
lado, la mayoria de los nicleos
ejidenses también tuvieron sus
propias cabalgatas reales.

Galeria fotografica en:
www.d-cerca.com
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I Las hermanas Leticia y Luciana fueron con parte de la familia. /A. F. v.

l Leo y Luca con sus papas. /A. F. V.

B Santi no se perdio la cabalgata. /A. F.

1 Eva con su familia. /A. F. V.

[y

B Eugenio, Paqui, Maria y Daniel.
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B Susana y Juanjo acudieron con sus hijos y familiares. /A.F.v. B En la espera, junto al Auditorio ejidense. /A.F.v.  HBLa ilusién de los pequenos se reflejaba en sus rostros. /A. F. V.

REl equipo de Carteros Reales recogio cartas de tltima hora. 0 Participaron pasacalles internacionales. /A. F. V. I La familia al completo cumpliendo con la tradicién. /A. F. v.
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111 RECORRIDO POR LA COMARCA DEL PONIENTE

Cabalgatas reales

+AF.V.

Melchor, Gaspar y Baltasar
visitaron también cada rincén
del Poniente almeriense para
llevar los regalos a los meno-
res de esta comarca. Todo
ello, después de las respectivas
cabalgatas en las que los ca-
ramelos no faltaron y donde
los llamativos pasacalles y
bandas acompanaron a los sé-
quitos reales.

En el caso del municipio de
Vicar, los Reyes Magos llega-
ron poco antes de las cinco de
la tarde, para iniciar sus reco-
rridos por todos los rincones
del municipio desde La Envia
a Los Llanos y desde Vicar
Pueblo a E1 Parador, en sus
dos primeros itinerarios, y a
La Gangosa, Las Cabafiuelas
y La Puebla, en el recorrido
principal. Adra recibi6 a Mel-
chor, Gaspar y Baltasar en la
Plaza Puerta del Mar pasadas
las 18:30 horas de la tarde,
con la presencia del alcalde,
Manuel Cortés.

Dalias y Celin recibieron
también a Sus Majestades en
una tarde donde hubo choco-
late caliente. Berja celebré un
multitudinario acto de bien-
venida a los Reyes Magos y
una cabalgata seguida por mi-
les de vecinos mientras que,
en Balanegra, el séquito real
inicié su recorrido desde el
colegio Playa Azul.

En el municipio de La Mo-
jonera, los Reyes Magos lle-
varon la magia y diversién a
los nifios del municipio gra-
cias a una cabalgata que reco-
rrié las principales vias.

B Bosque encantado en Vicar. /DC

n /7

que reparten ilusion

1

I La residencia de mayores de Dalias recibio a los Reyes. B Sus Majestades y pajes, posando en Dalias. /DC

iﬂ
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Cortés hace balance de un 2018 “de mayor
inversion y fortalecimiento de los servicios”

4+ Rafa Villegas

El alcalde de Adra, Manuel
Cortés, realizé un balance muy
positivo de su gestién y la de su
equipo de Gobierno durante
2018. Cabe destacar la reacti-
vacién de las inversiones, el for-
talecimiento de servicios bésicos
y la reduccién de 10 millones de
euros de la deuda municipal.

ACTUACIONES
El regidor abderitano destacé el
que es, sin duda, un nuevo e im-
portante atractivo turistico de la
ciudad, como es la puesta en va-
lor de las piletas de salazén ro-
manas que se encuentran junto
a la Ermita de San Sebastidn.
Cortés también destacé la
puesta en servicio del agua po-
table en La Alqueria, la inaugu-
racién de la Plaza de Andalucia
y la renovacién del firme del Bu-
levar, estas dos ultimas actua-
ciones en Puente del Rio, donde

El alcalde de la ciudad abderitana destaca, ademas, la
reduccion de la deuda municipal en 10 millones de euros

r"

I Fachada del Ayuntamiento de Adra. /DC

también se ha pavimentado un
tramo de firme entre la barriada
y la rotonda El Pardero.

Los accesos a Adra desde la
A-7 también se estin mejoran-
do, mientras que ya se realiz6 la
remodelacién de la cubierta del

111 COMPROMISO DEL ALCALDE

Adra ampliara su
plantilla de Policia
Local en 2019

+R.V.A.

Manuel Cortés, alcalde de
Adra, recibié recientemente a
un nuevo agente que se suma a
la plantilla de la Policia Local
de la ciudad, Mariano Pérez.
En el marco de este encuentro,
en el que también estuvo pre-
sente la inspectora jefa del cuer-
po, Maria Trinidad Pérez, el
regidor abderitano adelanté que
van a “hacer todo lo posible para
incorporar nuevos agentes en
este nuevo afio”. Para ello, Cor-
tés se comprometio a “intensi-

ficar el trabajo realizado hasta
el momento para hacer efectiva
la incorporacién de nuevos
agentes a la Policia Local a lo
largo de este afno”. Y es que,
como cabe recordar, el Consis-
torio necesita, para ello, la au-
torizacion del Gobierno de Pe-
dro Sinchez, y estd a la espera
de conseguirla.

Cabe recordar que el cuerpo
de la Policia Local de Adra lo
integran en la actualidad cerca
de 40 agentes. Cortés resalté
que “hemos elevado ya consultas

al Gobierno de Espafia para

- _I_l,!-.._, |Ed
""

Sal6n Municipal, se ha aumen-
tado el espacio del Centro de
Mayores de La Curva y se han
instalado cuatro nuevos parques
biosaludables en esta barriada,
asi como en Guainos, Puente

del Rio y La Alqueria.

A ello se suman diferentes ac-
tuaciones en instalaciones de-
portivas, como la renovacién del
césped artificial del Estadio Mi-
ramar, la sustitucién de la cu-
bierta de la Pista Miramar o la
adecuacién y mejora del com-

plejo de la Piscina Municipal;
esta obra ain en marcha.

A todo ello se suma un forta-
lecimiento de servicios basicos,
especialmente de limpieza y jar-
dineria, asi como de las redes de
abastecimiento y saneamiento.

Cortés destacé también la
construccién de una gran esco-
llera en el camino bajo La Azu-
carera, para evitar problemas a
los agricultores en temporales,
la consecucién de actuaciones en
el Rio Adra, asi como la mejora
de caminos rurales.

Todo ello sin olvidar las poli-
ticas sociales y con una apuesta
decidida por aumentar la calidad
y cantidad de especticulos cul-
turales, incluyendo también cine
de estreno y una nueva edicién
del The Juerga’s Rock, asi como
por atraer mds turistas a la ciu-
dad.

Todo ello con la congelacién,
por cuarto afio consecutivo, de
los impuestos municipales.

I Agentes de Policia Local de Adra con el alcalde de la ciudad. /DC

evaluar la posibilidad de incre-
mentar la plantilla, pero hasta el
momento no ha sido posible”.
No obstante, el alcalde de la ciu-
dad abderitana dejé claro que
“confiamos en encontrar una sa-
lida administrativa que nos per-
mita hacer posible incorporar

nuevos efectivos a nuestra Poli-
cia Local”.

MEJORAS YA EFECTUADAS
El alcalde de Adra recordé que
en los dltimos afios realizaron una
serie de mejoras, como la renova-
cién de vehiculos patrulla, con la

incorporacién también de uno es-
pecifico para la vigilancia del me-
dio rural, la adhesién a la red
VIOGEN paralalucha contrala
violencia machista, la renovacién
de los sistemas de comunicaciones
y la dotacién de material y equi-
pamientos nuevos a los agentes.

-
| |
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111 ELECTRICIDAD, JARDINERIA Y MANTENIMIENTO, ENTRE OTROS

Se contabilizan cerca de
10.000 actuaciones en obras
publicas y servicios en 2018

4 Jessica Valverde

El alcalde de Vicar, Antonio
Bonilla, junto al concejal de
Obras Publicas y Servicios Ur-
banos, Rosendo Martinez, han
hecho publico los datos corres-
pondientes a las actuaciones lle-
vadas a cabo durante el pasado
afio 2018 por parte del Area
Municipal de Obras Publicas y
Servicios, que arroja un total
de 9.878 actuaciones, en el con-
junto de los departamentos de
Electricidad, Mantenimiento,
Fontaneria, Jardineria y Otros
Servicios, cuya gestién se lleva
a cabo directamente por parte
del Ayuntamiento de Vicar.
De las 9.878 actuaciones lle-
vadas a cabo, un total de 2.468
corresponden a Electricidad,
por las 2.194 de Fontaneria, las

LA MOJONERA

111 MEJORAS ARQUITECTONICAS

El Ayuntamiento del
municipio estrena
Su primer ascensor

I Obras realizadas durante 2018 en Vicar. /DC

1.952 de Mantenimiento, las
1.654 registradas en Otros Ser-
vicios, y las 1.610 registradas en
Jardineria.

Entre los servicios realizados
se incluyen tareas de obras, re-
paraciones, reposiciones, pin-
tura, carpinteria, forja, limpieza

urbana, instalacién de mobilia-
rio, recogida de residuos, entre
otras. El alcalde destacé tam-
bién la incidencia que la apli-
cacién informdtica 'Vicar en
tus manos' estd teniendo para
una mayor rapidez a la hora de
solventar incidencias.

4 Jessica Valverde

El alcalde de La Mojonera,
José Miguel Herndndez,
anuncio a finales del pasado
aflo que el Ayuntamiento del
municipio ya cuenta con as-
censor. El alcalde explica que
el hecho de no contar con éste
en el Ayuntamiento era una
deficiencia inexplicable para
las personas con movilidad re-
ducida y que el equipo de Go-
bierno consideré una prioridad
desde el primer momento.

Tras muchos tramites, final-
mente el ascensor se puso en
funcionamiento el pasado dia
29 de diciembre, estrenado por
uno de los vecinos del muni-
cipio con discapacidad.

El edil explicé que poco a

poco irdn quitando las barreras

I José Miguel Hernandez,
alcalde de La Mojonera. /DC

arquitectonicas del resto de
edificios municipales, para que
todas las personas con disca-
pacidad que quieran acceder a
dichos edificios puedan hacer-
lo sin ninguna dificultad.
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4 Almudena Fernandez

Los votos de PSOE e IU saca-
ron adelante, el pasado 28 de di-
ciembre, el presupuesto muni-
cipal de Dalias cifrado en
3.700.000 euros. El alcalde da-
liense, Francisco Giménez, de-
fendi6 las cuentas en declara-
ciones a D-CERCA y recordé
que se trata de un presupuesto
“lastrado por la deuda de las tres
legislaturas anteriores de la de-
recha, lo que nos obliga a des-
tinar mas de medio millén a
quitar esa deuda”. Las cuentas,
segin destaco, también incluyen
una subida del sueldo a los fun-
cionarios, “tras el desbloqueo de
la medida de Rajoy del afio
2011”7,

11 EPOCA DE EXAMENES

DALIAS

111 EL ALCALDE ASEGURA QUE SON CIFRAS “REALES” ANTE LAS CRITICAS DEL PARTIDO POPULAR

El Ayuntamiento inicia el ano con un
presupuesto de 3,7 millones de euros

I Fachada del Ayuntamiento de Dalias. /DC

Por lo que se refiere a inver-
siones, Giménez afirmé que “en
pocos dias comenzari la segunda
fase de obras en la Plaza de las
Flores, arreglos de parques y ca-
lles o la instalacién de alumbrado

publico, pero que nadie espere
construccién de pabellones o es-
tatuas de bronce porque estos
son unos presupuestos reales
para mejorar la vida de los veci-
nos”. Respondia asi el alcalde a

111 PROMOCION DEL COMERCIO LOCAL ABDERITANO

las acusaciones del grupo popu-
lar, que voté en contra de los
presupuestos de 2019. Su por-
tavoz, Francisco Lirola, los taché
de “ficticios y amafados” y ase-
guré que estaban elaborados
“desde la precipitacién”.

E1 PP se ha centrado especial-
mente en destacar el aumento
de la partida de ingresos, que
achacan a una previsible crecida
de los impuestos municipales.
Sin embargo, el alcalde negé tal
hecho y recordé que su Gobier-
no bajé el IBI en el afio 2017.
“El aumento de ingresos se debe
al crecimiento de los ingresos
provenientes del Estado y lo que
la Junta dejé aprobado del PA-
TRICA. Los impuestos son los
mismos que en 2018, afirmé el
alcalde socialista.

Vicar refuerza el
horario de la Sala

de Estudio de la

Biblioteca Joven

D El Servicio de Bibliotecas
de Vicar ha reforzado el ho-
rario de la Sala de Estudio de
la Biblioteca Joven, ubicada
en la primera planta de la
CasadelaJuventud. La sala
permanecera abierta de lunes
aviernes, en horario de 8 222
horas, y los saibados de 9 a 14
horas, durante tres semanas.

La Asociacién de
Comerciantes de Adra
reparte 3.000 euros en
su Sorteo Estrella

D LaAsociacién de Comer-
ciantes y Centro Comercial
Abierto de Adraha repartido
3.000 euros en premios en su
Sorteo Estrella. El Centro
Cultural acogi6 este sorteo en
el que se premié con un cruce-
ro por el Mediterraneo valora-
do en 1.500 eurosy tres vales
de compra de 500 euros.

1 El acto se celebro en el Centro Cultural de Adra. /DC

BERJA
111 NUEVO RECORD

La Oficina
Municipal de
Turismo supera
los 5.000

visitantes

+A.F.V.

La Oficina Municipal de Tu-
rismo de Berja ha vuelto a ce-
rrar el afio con récord de aten-
ciones. Asi, 2018 ha termi-
nado superando por primera
vez la cifra de 5.000 visitantes,
lo que suponen 850 personas
atendidas mds que en el afio
2017, que se cerr6 con un to-
tal de 4.433. Si el balance re-
trocede unos afios mis atrds,
esto supone 3,5 veces mds que
las visitas recibidas el afio
2012, cuando hubo 1.492
atenciones.

De los datos facilitados por
la propia Oficina de Turismo
se desprende, ademas, que ha
sido el afio en el que el nime-
ro de visitantes recibidos de
fuera del municipio ha sido
mayor, con casi 4.000 turistas
en total, mil mds que el pasa-
do afio.

En concreto han sido alre-
dedor de 800 los visitantes
procedentes de la comunidad
andaluza, sin contar la pro-
vincia de Almeria, lugar de
donde han venido alrededor
de un millar de estos visitan-
tes. Pero donde mis se ha no-
tado el incremento ha sido en
los turistas procedentes del
resto de Espafa, unas 1.900
personas, mil mds que el afio
anterior.
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111 CONSEJOS

Como volver a tener una
vida saludable después de
las fiestas navidenas

4 Jessica Valverde

Durante la época de Navidad la
mayor parte de la poblacién se ol-
vida de seguir un estilo de vida sa-
ludable en relacién con la dieta,
la actividad fisica y el aumento en
el consumo de alcohol. En estas
techas son frecuentes los alimen-
tos ricos en calorias, azicares y
grasas, haciendo esto que se adop-
te una dieta poco equilibrada y
nada saludable.

Todo esto se hace notar de una
manera negativa, no solo en peso,
que tiende a aumentar de manera
considerable en estas fechas, sino
que también pasa factura en el es-
tado de salud en general produ-
ciendo, por ejemplo, sensacién de
fatiga, falta de energia o proble-
mas digestivos e intestinales entre
otras dolencias.

Después de estas fiestas navi-
defias, Brinemark, clinica de
diagnéstico y tratamiento odon-
tolégico integral, aporta algunos
consejos para volver a tener un
6ptimo estado de salud y retomar
un estilo de vida saludable. Por
un lado, se recomienda dejar de
consumir alimentos hipercaléricos
ya que, a pesar de haber finalizado
las fiestas, en la mayoria de los ho-
gares siguen habiendo productos
ricos en azicares y grasas.

111 FALSOS MITOS

I Después de la época navidefa se debe retomar una dieta equilibrada y hacer ejercicio fisico. /DC

La realizacién de algin tipo
de ejercicio fisico tiene una gran
importancia. Serfa conveniente
destinar tiempo a actividades
como montar en bicicleta, an-
dar, natacion o deportes diver-
sos. 30 minutos al dia es sufi-
ciente para contribuir a la ob-
tencién de estado de salud 6p-
timo.

Otro aspecto importante es el
consumo de alcohol. Se debe ce-
sar el consumo tanto de alcohol
como de bebidas gaseosas y azu-
caradas. El consumo de agua es
ideal para la eliminacién de li-

quidos retenidos a causa de los
excesos durante la época festiva.

Se recomienda, también, el
aumento del consumo de frutas
y verduras ya que estos alimen-
tos, sobre todo los de hoja verde,
son ricos en potasio, condicién
que ayuda a eliminar toxinas, asi
como a ‘depurar’ el organismo.
Su riqueza en fibra también es
destacable ya que ayuda a tener
un ritmo intestinal mds regular.

También se recomienda au-
mentar el consumo de yogures,
estos alimentos son prebidticos,
por lo que ayudan a regenerar la

Los alimentos con grasas
vegetales son mas sanos que
los que tienen grasas animales

4 Jessica Valverde

El Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social
afirma que, de manera general,
puede decirse que las grasas
vegetales tienen mayor propor-

cién de dcidos grasos insatura-
dos, beneficiosos para nuestra
salud cardiovascular, y las gra-
sas animales tienen mayor pro-
porcién de dcidos grasos satu-
rados, menos saludables. Sin
embargo, hay excepciones,

como las grasas saturadas de
coco, palma y palmiste.
Ademis, las grasas animales
suelen ir acompafiadas de vita-
minas liposolubles, importan-
tes para el correcto funciona-
miento de nuestro organismo.

flora intestinal, encargada de
proporcionar vitaminas, sustra-
tos energéticos a las células del
colon y ayudar a regular el trin-
sito intestinal. Ademids, la mi-
crobiota intestinal intervine en
muchos procesos patolégicos
como son el sobrepeso o la dia-
betes, siendo aconsejable el con-
sumo habitual de este alimento.

Por tanto, después de las fies-
tas, lo idéneo es retomar una
dieta equilibrada, abandonar el
consumo de alcohol y bebidas
azucaradas, asi como realizar ac-
tividades fisicas.

DCerca ]_5
111 ;SABIAS QUE?
<Existe una
edad limite

para ponerse
ortodoncia?

4+ D-Cerca

Los especialistas con lo que
cuenta Clinica Dess explican
que los avances tecnoldgicos
han posibilitado la utiliza-
cién de técnicas de ortodon-
cia més novedosas para poder
tratar a pacientes de cual-
quier edad.

Se recomienda que la den-
ticion sea definitiva, entre los
12 y 15 afios, para empezar
con tratamientos, pero hay
que acudir a la consulta
antes, y asi ir comprobando
que los dientes y la estructura
6sea van desarrollindose de
manera correcta.

La edad adecuada para tra-
tar malocusiones varia segin
el tipo de problema y su gra-
vedad.

Aunque la ortodoncia se
asocia a ninos y adolescentes,
cada vez es mds comun en
adultos ya que también se
obtienen resultados exitosos.

Un gran nimero de adul-
tos son reacios al uso de orto-
doncia, por eso hoy en dia se
cuentan con dispositivos de
correccién cada vez mds esté-
ticos, pasando por brakets de
diferentes materiales, hasta el
sistema mds moderno de
ortodoncia invisible, en la
que Clinica Dess es especia-
lista.
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IlI TRASLADADOS A UN CENTRO DE MENORES

Rescatan a cuatro
ninos que malvivian en
un cortijo en El Ejido

+A.F.V.

Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de El Ejido alerto,
en el mes de diciembre, de la
situacién de cuatro menores,
entre dos meses y diez afios,
que vivian en precaria situa-
cién con su madre en un cor-
tijo de El Ejido. La Guardia
Civil, con la autorizacién de
la Fiscalia de Menores de Al-
meria, procedié a la recogida
de los nifios y su traslado a un
Centro de Menores de la ca-
pital almeriense.

La madre fue trasladada al
Hospital de Poniente, donde
recibi6 el alta pocas horas des-

pués y donde confesé no poder
hacerse cargo de los menores,
con los que convivia en una
zona entre invernaderos.

La infravivienda carecia de
energia eléctrica, ademds de ser
un espacio frio y lleno de hu-
medad en el que los menores
convivian en un suelo de ce-
mento con muchos desperdi-
cios e, incluso, restos dseos de
animales domésticos. Los me-
nores, ademds, vestian con ca-
misetas viejas y sucias, poco
abrigados.

Enla actualidad, la madre, a
la que se le diagnosticé una en-
termedad psicoldgica, convive
con un hermano llegado desde

Palma de Mallorca.

H Una de las agentes en el auxilio de los menores ejidenses. /DC
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Robé alambre de una explotacién
agricola de Roquetas de Mar

valorado en 1.800 euros

La Guardia Civil ha detenido a O. S., de 30 afios de edad y
con domicilio en Roquetas de Mar, por el robo de 18 rollos
de alambre normal y otros dos rollos de alambre trenzado, va-
lorados en 1.800 euros y sustraidos de una explotacién agricola
del término municipal roquetero.

111 INTENTO DE AGRESION SEXUAL

Detenido un atracador que
intentd agredir a una menor

+A.F.V.

La Policia Nacional de El Ejido
ha detenido a un joven de 18
afios, al que se le atribuye la au-
torfa de una agresion sexual frus-
trada, cuatro atracos (uno de ellos
con arma de fuego) y dos robos
con intimidacién, en El Ejido y
Santa Maria del Aguila.

Las pesquisas policiales, una
labor compleja de investigacion
y los continuos servicios de vi-
gilancia nocturnos establecidos
ad hoc en emplazamientos ge-
ograficos policialmente estra-
tégicos, culminaron con la de-
tencién de A.L de 18 afios,
quien tenfa ordenada la devo-
lucién a su pais de origen por
entrada irregular en territorio
espaol.

Al arrestado se le considera
autor de dos robos mediante el

procedimiento del tirén en los
cudles se apoderé de sendos te-
léfonos moéviles; tres atracos
con arma blanca -un punzén-,
el cual no dudé en usar al me-
nos en una ocasién apufialando
en la pierna a su victima de 14
afos de edad; un atraco con
arma de fuego a un estableci-
miento de alimentacién en el

B La detencion fue efectuada por la Policia Nacional en El Ejido. /DC

cudl se apoder6 de un botin que
rondaba los seiscientos euros; y
una agresién sexual a una me-
nor de edad en grado de tenta-
tiva, y que se frustré gracias a
los gritos proferidos por la vic-
tima que alarmaron a un vian-
dante el cual acudié en su auxi-
lio y propici6 la huida del agre-

SOr.

111 LAS CAMARAS DE SEGURIDAD PERMITIERON SU IDENTIFICACION

Vecino de Almerimar
arrestado por dos robos

+AF.V.

La Guardia Civil de Almeria
ha detenido a A.R.B., de 27
afios de edad, con domicilio en
Almerimar, como presunto au-
tor de dos delitos de robo.

La investigacién de la Guar-
dia Civil se inici6 tras dos de-

nuncias presentadas en depen-
dencias oficiales, donde una de
ellas se trata de un intento de
robo ocurrido en octubre de
2018 en un bar de Almerimar,
donde no se consumé el robo
gracias al salto de la alarma de
seguridad que soné tras fracturar
una de las puertas del estableci-
miento.

La segunda denuncia presen-
tada por un robo en una pizzeria
de Almerimar ocurrido el 3 de
diciembre del afio pasado, donde
dos personas llegan en un vehi-
culo y una de ellas arranca la
puerta y fractura el cristal sus-
trayendo la maquina registradora
del local.

En ambas denuncias los hechos
son captados por los sistemas de
vigilancia de grabacién de segu-
ridad donde los agentes de la
Guardia Civil logran identificar
totalmente a uno de los autores.

111 LA VICTIVIA FUE INCREPADA POR LA MADRE DE UNA PACIENTE

Agreden a un trabajador
del centro de salud de Berja

+A.F.V.

La Guardia Civil ha investi-
gado a una mujer de 50 afios,
como autora de una agresion a
una trabajadora del centro de
salud de Berja.

La agresion tuvo lugar el pa-
sado dia 8 de diciembre cuando
la madre de una paciente agre-
dié fisica y verbalmente a un

profesional del centro de salud.
El trabajador afectado interpuso
la correspondiente denuncia
ante los Cuerpos y Fuerzas de
Seguridad.

Segun puso en conocimiento
la victima, la mujer lleg6 con su
hija menor de edad para ser
atendida cuando el servicio ya
estaba cerrado. Esta persona fue
informada de esta circunstancia,
asi como que se le iba a atender

de cualquier modo, momento en
que se puso nerviosa y comenzo
a increpar y amenazar al traba-
jador, llegando a darle un em-
pujon al trabajador, siendo fi-
nalmente ambas personas sepa-
radas por otros dos trabajadores.

El Distrito Poniente manifest6
“su absoluto rechazo a este tipo
de conductas, que carecen de
cualquier justificacién y que de-
ben ser censuradas por el con-
junto de la ciudadania. Es in-
aceptable que se increpe o agreda

a profesionales de un servicio pu-
blico”.




11l ESPECTACULAR

El Ballet del Palacio de Hielo de Moscu
actuara en Adra con su ‘Bella y Bestia’

4+ Rafa Villegas

Los amantes de la cultura tienen
una cita este domingo, dia 13
de enero, con la que es, sin
duda, una de las compafiias in-
ternacionales de especticulos
musicales sobre hielo mas im-
portantes. Se trata del ballet del
Palacio de Hielo de Mosct, que
pondri en escena en el Centro
Cultural de Adra su particular
‘Bella y Bestia’.

El especticulo, que dari co-
mienzo a las cinco y media de
la tarde, sorprenderd con 14 pa-
tinadores sobre el escenario, en-
tre los que se encuentran cuatro
figuras mundiales. A ello se su-
man voces en directo y efectos

La cita es el proximo domingo, dia 13 de enero, a las cinco y media de la
tarde, en el Centro Cultural de la ciudad, las entradas estan ya a la venta

B Un momento del espectaculo ‘Bella y Bestia’ del Palacio del Ballet del Palacio de Hielo de Moscu.

sonoros y visuales que hardn las
delicias del publico asistente al
show.

El Ballet del Palacio de Hielo grara proclamarse campeén de
de Mosct lo dirige actualmente  Europa en patinaje en los afios

Dmitri Dimitrenko, quien lo-

El puablico disfrutara de un
amplio repertorio en todas las
disciplinas circenses y sobre hie-
lo, heredadas de la gran tradicién
rusa, que dotan al especticulo
de un ritmo vertiginoso con
acrobacias imposibles y un di-
namismo madgico.

Se trata, sin duda, de una oca-
sién Unica para disfrutar en la
provincia de Almeria del mejor
patinaje artistico. Las entradas
se pueden adquirir ya a un precio
de 12 euros, 8 con carnet del es-
pectador, en taquilla o en la web
www.giglon.com.
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H Raquel Moreno junto a su entrenador Toni Zarauz. /DC

La ejidense Raquel
Moreno, campeona de

Andalucia Sub-20 en
pista cubierta

+E.S.G.

La atleta ejidense Raquel Mo-
reno participé el pasado lunes,
7 de enero, en el Campeonato
de Andalucia de clubes Sub-20
compitiendo en 1.500 metros
lisos. Una vez mds, Moreno
hizo una gran carrera logrando,
asi, el primer puesto en el po-
dio. Segun informan desde el
CD Atletas de Almeria, la eji-
dense tomo la iniciativa desde
el inicio de la prueba, la que,
poco a poco y con gran vetera-
nia, consiguié controlar. Logré
ir en cabeza y cuando faltaban
400 metros para el final, la pu-

pila de Toni Zarauz lanzé un
ataque largo e incontestable,
para cruzar la meta victoriosa,
otorgando con ello 12 valiosos
puntos a su equipo que, a la pos-
tre y tras la suma de puntos del
resto de compaiieras, sirvieron
para lograr también la primera
posicién final en el cajén, con
una nueva medalla de oro a nivel
autonémico para la ejidense.

Sin duda, un excelente inicio
de afio para Raquel Moreno que
se sigue mostrando imbatible en
este tipo de prueba y que con-
sigue plantar cara a las mejores
especialistas andaluzas Sub20
de los 1.500 metros lisos.

111 FUTBOL FEMENINO SEGUNDA ANDALUZA
Andalucia, a ‘semis’ del
Campeonato de Espana

+E.S.G.

Excelente participacién de las
selecciones andaluzas de fut-
bol sala femenino Sub-17 y
Sub-20 en la primera fase del
Campeonato de Espafia de
Comunidades Auténomas

que se celebré del 3 al 5 de

enero en el pabellén de El Eji-
do. El combinado andaluz (en
ambas categorias) logré el pase
a la fase final, que se celebrara
en Madrid los dias 9 y 10 de
febrero, tras vencer todos sus
partidos.

Enlo que respecta a la cate-
goria Sub-20, cabe recordar el

DALIDAD SLALOM

™11 CATEGORIA JUNIOR MO

-E.u“,...

H Parte de los vencedores de la primera prueba junto a Victor Fernandez. /DC

Regina Villegas, Noelia Fuentes y
Miguel Miron vencen en la primera
prueba del Mundial de Windsurf

4 Elena Sanchez

Del 3 al 7 de enero, Almerimar
acogié la primera prueba del
Mundial de Windsurf Junior
PWA 2019 en la que los riders
locales lograron excelentes resul-
tados para seguir optando al
Campeonato en las préximas
pruebas.

Una primera cita en la que se
disputaron un total de 11 mangas
en la modalidad slalom con viento
de Levante y Poniente. De hecho,
el primer dia de competicién se
realizaron nueve mangas de sla-
lom con viento de Levante, mien-
tras que el Gltimo dia se disputa-
ron otro dos mangas mds, esta vez

con viento de Poniente. La pri-
mera prueba del Mundial de
Windsurf Junior PWA 2019 con-
t6 con cuatro categorias. La pri-
mera de ellas fue la sub-20, en la
que la virgitana Regina Villegas
logré acabar en primera posicién
tras realizar una excelente com-
peticién. La segunda categoria era
la sub-17, seguida de la sub-15,
donde la fémina Noelia Fuentes
también se subié a lo mids alto de
cajén. Finalmente, en categoria
sub-13, la mds joven, el ganador
masculino fue el ejidense Miguel
Mirén.

MAS RIDERS LOCALES
Otros resultados de riders locales
fueron: José Antonio Casanova,

segundo en sub-20 masculina,
Elena Cantén, segunda en sub-
20 femenina y Javier Quinta aca-

bé tercero en la categoria sub-
13.

COMPETICION

La primera prueba del Mundial
Junior conté con la participacién
de un total de 40 deportistas per-
tenecientes a siete nacionalidades
(Alemania, Bélgica, Dinamarca,
Francia, Reino Unido e Italia).
Tras finalizar la competicién en
Almerimar, el Mundial conti-
nuard en Japén, asi como tam-
bién en Gran Canaria, Tenerife
y Hawaii, en la modalidad de
olas, ya que la de slalom tendra
su segunda prueba en Turquia .

papel fundamental que reali-
zaron las jugadoras ejidenses
Marina Enciso, Sandra Martin
y Laura Ferndndez. De hecho,
el primer encuentro ante Na-
varra fue Marina Enciso la que
anot6 los dos goles de la vic-
toria, mientras que en el se-
gundo partido frente a Extre-
madura, Sandra Martin hizo
dos de los tres tantos del com-
binado andaluz. Las jugadoras
comenzardn ahora su prepara-
cién para la esperada fase final.

T,
CAMBEDNATO DE ESPARNA
SELECCIONES
AUTONOMICAS
AL B8O SALATEMENND

B El combinado andaluz Sub-20 ya clasificado. /RFAF
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111 0-0 ANTE EL ATLETICO MALAGUENO

El Plan B del CD El Ejido

empieza

fallando

4+ D-Cerca

Empate sin goles en el dltimo
partido de la primera vuelta y pri-
mero del afio 2019 para el nuevo
CD El Ejido de José Sevilla, que
debuté como entrenador en la Se-
gunda Divisién B en la cita que
le enfrent6 al Atlético Malague-
fio, que no ofrecié la imagen de
un colista sino de un plantel com-
petitivo en este grupo IV.

Fue un encuentro de pocas oca-
siones, un tiempo para cada equi-
poy donde el orden téctico de los
dos conjuntos posibilité este re-
parto de puntos porque tanto ce-
lestes como malaguefios hicieron
méritos para no perder, aunque
cualquiera de los contendientes
pudo lograr el triunfo. Los eji-
denses se prodigaron poco en ata-
que en el primer tiempo, aunque
antes del descanso Carralero tuvo

H Antes del descanso, los ejidenses tuvieron dos ocasiones de gol. /DC

en sus botas dos opciones de po-
der poner en ventaja a los locales.

En la segunda parte, los juga-
dores de José Sevilla salieron més
enchufados pero tanto el meta
Aulestia como el visitante Samu
estuvieron acertados ante la poca
fortaleza de los delanteros. Tam-
poco el colegiado ayudé a que se
viese algin gol, ya que no vio

IIf A LAS 16:00 EN SANTO DOMINGO
El CD El Ejido femenino recibira al
Pavia B este domingo en el Anexo

E.S.G.

El préximo domingo regresa la
competicién a la Segunda Divi-
sién andaluza de futbol femeni-
no, cuando el CD El Ejido reci-
bira al Pavia B a partir de las 16
horas en el Anexo de Santo Do-
mingo. Un partido en el que po-
dria haber ciertas novedades en
el conjunto celeste, tras la incor-

poracién de tres nuevas jugadoras
de Guinea Ecuatorial al plantel
que dirige Maria Mdrquez y que
podrian entrar en la convocatoria.
Se trata de Esperanza Mbang,
central de 29 afios que destaca
por su gran poderio fisico, Luz
Milagrosa Obono, delantera de
22 afios que cuenta con una gran
calidad técnica y capacidad go-
leadora, y Mari Cruz Mangue,

unas manos en el drea malaguefia
y anul6 una accién celeste que
terminé en gol con el remate de
Javilillo en una jugada iniciada
por Alfonso y Tomis. Al final
0-0, primera vuelta finalizada
con 24 puntos y el domingo a las
12 del mediodia se inicia la se-
gunda vuelta con la visita del

Melilla.

lateral ambidiestra de 29 afios de
gran capacidad fisica.

En cuanto a las bajas, Ana
Martin sigue recuperandose de
sus problemas en el hombro, asi
como también se estd pendiente
de la evolucién de Gemma por
problemas en el pie. En la pri-
mera vuelta, el CD El Ejido
venci6 0-1 al Pavia B a domici-
lio.

El delantero centro Antonlo
Pino deja de ser jugador del CD
El Ejido

Antonio Pinoy el CD El Ejido hanllegado a un acuerdo parares-
cindir el contrato que unia al delantero centro cordobés con la
entidad celeste hasta el préximo 30 de junio de 2020. E1CD El
Ejido quiere agradecer la profesionalidad y el trabajo realizado
por el jugador durante el afio que ha estado vinculado ala entidad

celeste y le desea el mayor de los éxitos.

11l PROGRAMA DE SENDERISMO DEL IMD

‘Medio Ambiente y
Naturaleza’ inicia 2019
por ‘Las Amoladeras’

+E.S.G.

El programa ‘Medio Am-
biente y Naturaleza’ del Ins-
tituto Municipal de Deportes
(IMD) de El Ejido inicia el
afio con una ruta lineal por
‘Las Amoladeras’ el préximo
domingo 13 de enero. La sa-
lida serd a las 8 de la mafiana
desde el pabell6n de deportes
ejidense, para llevar a cabo un
recorrido de 13 kilémetros,
con un desnivel de 40 metros,

y que se podrdn completar en
algo mds de cuatro horas. El
recorrido se iniciard por el
GR 140 para continuar por la
playa de Las Amoladeras, GR
92, Torre Garcia, Ermita y
Retamar.

El plazo de inscripcién para
la ruta (12 euros) ya se en-
cuentra abierto y se pueden
realizar bien en la Casa del
Deporte o de manera online
a través de
www.imd.elejido.es

ALMERIA SLIm
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ENTREVISTA

4 Elena Sianchez

Pregunta.- Dentro de pocos
dias se va a celebrar la novena
edicién de la Gala del Club
Gimnasia Ritmica El Ejido,
¢qué se esta preparando para
esta ocasién y en total, cuantas
nifias y nifios van a participar en
ella?

Respuesta.- Nuestra IX Galala
celebraremos el préximo 12 de
enero, sabado, a las 18:00 horas
en el Auditorio de El Ejido.
Como en cada ocasién, partici-
pardn todas las integrantes del
club, alrededor de 60 gimnastas
de los cuales 2 son chicos, ademis
de alguna colaboracién y nime-
ros preparados especialmente
para la gala. No puedo dar mas
pistas porque queremos sorpren-
der al publico que acuda, pero lo
cierto es que se trata de un espec-
ticulo para toda la familia en el
que ponemos todo nuestro carifio
y del que esperamos que los asis-
tentes se vayan con una sonrisa.

P.- Normalmente, esta gala sir-
Ve para conocer un poco mejor
los montajes que luego van a
presentarse en diferentes com-
peticionesy torneos, ;qué se va
apoderver en cadauno de ellos
y qué nivel de dificultad llegan
a tener para estos gimnastas?

R.- La tinica forma que tenemos
de agradecer a nuestro pueblo el
apoyo que nos dan durante todo
el afio es presentar en primicia
los ejercicios de competicién que
las gimnastas de individual y los
conjuntos defenderén a lo largo
de la temporada, cada cual en su
categoria de competicién, y por
eso los mostramos todos, desde
el nivel de Promesas hasta la ca-
tegoria de Primera Nacional. Es
un recorrido a través de los dis-
tintos niveles de la gimnasia rit-
mica que en muy pocas ocasiones
puede verse, ya que en los mu-
chos torneos y competiciones ofi-

ESTEFANIA VARGAS - PRESIDENTA DEL CLUB GIMNASIA RITMICA EL EJIDO

“Nuestra gala del proximo sabado
contara con 60 gimnastas y numeros
unicos preparados para la ocasion”

ciales a los que acudimos lo nor-
mal es que participen una deter-
minada serie de categorias, no to-
das, como es este caso.

P.- Como cada afio, antes de co-
menzar con lagala ensi, se pro-
yecta un video con lo mejor del
aio 2018, ;qué balance hacen
desde el cluby qué se podria des-
tacar de esta temporada?

R.- Serfa muy largo enumerar aqui
todos los logros deportivos que
hemos obtenido durante la pasada
temporada porque cada afio pen-
samos que va a ser imposible su-
perar lo conseguido, pero estd claro
que lo imposible no existe. Esta-
mos viviendo un momento dulce
disfrutando de competir por se-
gundo afio consecutivo en la ca-
tegoria de Primera Nacional y
asentarnos asi en un nivel al que
llegan muy pocos clubes de Espa-
fia. Pero no podemos olvidar que
esto no se regala, que hay que lu-
char mucho para llegar y atin mds
para mantenerse y que empeza-
mos hace diez afos casi sin saber
dénde nos metiamos. En los po-
cos minutos que dura el video in-
tentamos condensar todas las
emociones que se pasan desde que
se comienza a pensar en un mor-
taje hasta que llegamos al podio,
un proceso en el que se viven todo
tipo de situaciones. Si solo pudiera
destacar una cosa, seria el esfuerzo
que tanto gimnastas, entrenadoras
y padres realizan cada temporada.
Y me refiero a todas las gimnastas
del club, de todos los niveles, por-
que todas salen siempre a dar lo
mejor de si mismas.

P-También se aprovechala oca-
sién para despedir a gimnastas
que, por su edad, yase vanala
universidad y tienen que dejar el
club, ¢este afio va a ocurrir lo
mismo, se va alguna gimnasta
del club?

R.- §i, en nuestro caso es practi-
camente una ley de vida y por ello,

H Estefania Vargas junto a la reconocida exgimnasta Almudena Cid. /DC

inevitable. Los motivos pueden
ser distintos, aunque el principal
es que llega un momento en el
que es imposible compatibilizar
las horas de entrenamiento con
los estudios. Este ano no es dife-
rente y nos toca despedir a varias
gimnastas, aunque contamos con
la emocién anadida de que es la
primera ocasién que se van dos
ninas a la vez que comenzaron de
cero en los inicios el club y que
han llegado muy alto deportiva-
mente hablando. Queremos pen-
sar que también llegardn muy alto
en su vida personal y que el club
ha aportado su granito de arena.
En estos casos es atin mas dificil
separar las emociones.

P.- Sin duda, gran parte del éxito
de este club tiene que ver con el
excelente trabajo que realizan
las entrenadoras del club ejiden-
se, ¢qué mencion especial me-
recen en esta ocasion y hasta qué
punto es importante para vos-
otros el trabajo de estas entre-
nadoras?

R.- Esta pregunta es facil de res-

ponder: sin el trabajo de las en-

trenadoras, sencillamente, el club
no existiria. Por mucho que los
padres y la junta directiva inten-
tdsemos tirar del club, la labor
profesional deben realizarla las
profesionales, y nosotras hemos
tenido y tenemos la suerte de con-
tar con un excelente equipo téc-
nico que ama la gimnasia ritmica
y que se vuelca en su mision.

P.- Unavez que pasela gala, a
partir del mes de febrero co-
mienza el grueso de la tempora-
da para estas gimnastas. ;Cémo
se presenta el afio para el cluby
qué expectativas tienen en cuan-
to a su participacion tanto en
torneos andaluces como nacio-
nales?

R.- Las expectativas son las de
cada temporada: mantenernos
donde hemos llegado, lo que pasa
es que cada vez llegamos mds alto
y la faena se complica cada vez
mids. Afortunadamente este de-
porte lo practican miles de nifias
y cada vez mds nifios en toda Es-
pana, lo que supone que el nivel
de exigencia es también mds alto
en cada categoria y hay clubes con

una trayectoria de muchos afios
detris y otros nuevos que surgen
con mucha fuerza.

P.- Aunque todavia es pronto,
pero en marzo tendra lugar la
décima edicién del Memorial
Rebeca Martinez. Sin duda, una
competicion mas que importan-
te para el club ejidense y que
siempre tiene una gran respuesta
por parte de los clubes partici-
pantes, ¢no es asi?

R.- Esta es nuestra décima tem-
porada y por tanto nuestro X
Torneo, que ya desde hace algu-
nos afos se convirtié en torneo
nacional, lo que supone que asis-
ten clubes de fuera de nuestra Co-
munidad Auténoma. Uno de los
frutos més importantes del trabajo
de estos afios es que somos un
club conocido en el panorama na-
cional, por lo que la respuesta que
hemos obtenido al publicar esta
competicién ha sido tan alta que
no ha quedado otra opcién que
convocar dos dias de competicién,
un fin de semana completo en el
que disfrutaremos de nuevo de la
ritmica en El Ejido.
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111 EL PROXIMO DOMINGO A LAS 12 DEL MEDIODIA

El CD El Ejido busca su primera victoria de
2019 ante un ‘tocado’ pero peligroso Melilla

El proximo domingo se inicia la segunda vuelta de la competicion y los celestes tienen una nueva
oportunidad de agradar a la aficion en Santo Dommgo Velasco y Molo vuelven a estar dlsponlbles

4 Elena Sanchez

El CD El Ejido esta viviendo
uno de los momentos mds
complicados de la presente
temporada y, por ello, necesita
mds que nunca el respaldo de
la aficién. El préximo domin-
go, E1 CD El Ejido volveri a
jugar en el estadio municipal
de Santo Domingo y ante sus
seguidores contando, asi, con
una nueva oportunidad para
poder sumar su primera victo-
ria en casa en este 2019. Sin
duda, se trata de un choque
muy importante para el con-
junto celeste, que no conoce la
victoria desde que superé al
Cartagena el pasado 2 de di-
ciembre.

Y es que, después de un mes
complicado para la entidad eji-
dense, en el que se han acumu-
lado cuatro jornadas sin ganar,
ademads, de que Alberto Gon-
zélez fue destituido, cogiendo
las riendas del equipo el virgi-
tano José Sevilla, llega el mo-
mento de poner las cartas so-
bre la mesa y actuar en el te-
rreno de juego.

Curiosamente su rival del
domingo a las 12 del mediodia,
para iniciar la segunda vuelta,
es la UD Melilla, equipo que
también acumula cuatro par-
tidos sin ganar, puesto que en

las tres dltimas jornadas ha
perdido, ademds de que fue
eliminado por el Real Madrid
de la Copa del Rey.

VELASCO Y MOLO

En lo que respecta al terreno
tutbolistico por parte del CD
El Ejido, Velasco tras cumplir
su partido de sancidn, serd la
principal novedad junto a
Molo, que también estd dis-
ponible para José Sevilla tras
superar su lesién muscular. Por
otro lado, Alvaro Gonzilez si-
gue progresando y se espera
que pronto reaparezca sobre
los terrenos de juego. Asi las
cosas, solo Vicente estd des-
cartado para los préximos en-
cuentros tras ser intervenido
del ligamento cruzado ante-
rior.

Se espera un choque muy in-
tenso y competido con dos
equipos muy necesitados de
acabar con su mala racha, por
lo que, una vez mds, la aficién
jugard un papel clave en el en-
frentamiento, ya que, a dia de
hoy, lo que mis necesita la
plantilla celeste es el apoyo de
sus aficionados. En consecuen-
cia cita, muy pero que muy im-
portante para los de José Sevi-
lla que no convencieron en su
estreno del 2019 ante el filial
del Milaga. Y es que, con 24

puntos en el casillero general,
los celestes se sienten obliga-
dos a ganar tras cerrar una pri-
mera vuelta con peor balance
que la pasada campana donde
alcanzaron los 26 puntos.

FUTBOL SALA

Por otro lado, en lo que res-
pecta a la seccién masculina de
futbol sala, esta reanuda la
competicién en Segunda B el
préximo fin de semana. El 1i-
der del grupo recibird este sd-
bado 12 de enero, a las 6 de la
tarde, al Peligros de Granada
con el objetivo de fortalecer su
primer puesto en la primera
jornada de la segunda vuelta.

Desde el CD El Ejido han in-

Il Velasco regresa tras cumplir su sancion. /DC

formado de que la nota nega-
tiva de este inicio de afio es la
baja del jugador ejidense Cata
por motivos personales.
Seguidamente, tras el choque
del primer equipo de futbol

sala, el filial de Tercera Divi-
sién, CD El Ejido Divisién de
Honor, recibiri al Torremoli-
nos, también en el pabellén de
El Ejido, a partir de las 8 de la
tarde.

AP =

AUTOMATISMOS
PONIENTE

_Grippo Norton

Pol. Ind. La Redonda - Sta. M2 del Aguila Tel: 950 58 08 48 Domingo, 13 de enero a las 12:00 horas.
CD El Ejido - UD Melilla en el Estadio Municipal de Santo Domingo.
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IX GALA

2] CLUB GIMNASIA RITMICA EL EJIDO

Auditorio de El Ejido - 12 Enero - 18:00 h.
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Il SENDERISMO

El programa ‘Deporte y Naturaleza’
de Vicar llega a su ecuador

4 Jessica Valverde

La sexta salida del programa
‘Deporte y Naturaleza’ 2017-
2018 de Vicar tendrd como es-
cenario, el préximo dia 20, el
trinomio serrano granadino de
Los Gudjares. Esta serd la pri-
mera ruta que realicen este afio
y con la que esta edicién del
programa senderista alcanza el
ecuador, siendo siete mds las
que se realizardn, teniendo lu-
gar la tltima del semestre en el
mes de mayo.

Esta primera salida cuenta
con una dificultad media. El re-
corrido comprende trece kilé-
metros a recorrer que incluye vi-
sitas a las localidades de Gudjar
Fondén, Guijar Faragiit y
Gudjar Alto, ademds de conocer
el llamado ‘Machu Pichu’ gra-
nadino, un asentamiento almo-
hade del siglo XIII. Un gran es-

cenario, como los cinco visitados

I Alrededor de 300 participantes han disfrutado hasta el momento de este programa. /DC

anteriormente desde que en oc-
tubre se pusiese en marcha este
programa ya consolidado y cada
vez mds participativo.
Alrededor de unos 300 parti-
cipantes han disfrutado hasta el

momento de este programa gra-
cias al que se han podido visitar
lugares como el Camino de la
Vera Cruz, Nacimiento del Rio
Fardes, La Vuelta al Gabar, Los

Molinos de Lanteira y Barranco

Jaroso, que han contado todas
ellas con lista de espera y a las
que se sumo, a primeros de di-
ciembre, un viaje senderista por
la madrilefia Sierra de Gredos y
La Pedriza.

111 CD EL EJIDO FSF

Las celestes
vuelven el
préximo sabado
para medirse al
Poli. Cadiz FSF

+J.V.S.

Tras el par6én navidefio, el
equipo de Nacho Mira regre-
sa el préximo sdbado dia 12
para medirse al Polideportivo
Cadiz FSF en tierras gadita-
nas. Este equipo ocupa ac-
tualmente el noveno puesto
en la clasificacién, situdndose
3 posiciones por debajo de las
celestes con 4 puntos menos
y empatadas con el Loja, que
ocupa el décimo lugar.

En cuanto al CD El Ejido
FSF, regresa tras haber per-
dido su dltimo partido y con
una gran actuacién de las ju-
gadoras celeste que fueron
convocadas por la seleccién
andaluza en los partidos dis-
putados el pasado fin de se-
mana.
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111 INSTALACIONES MAS MODERNAS CON UN SERVICIO PROFESIONAL Y DE CALIDAD

‘Mascotas Chow Chow’ reabre tras la
renovacion de su centro en El Ejido

+AF.V.

Alrededor de un centenar de
clientes y amigos de ‘Mascotas
Chow Chow’ acudieron a la rei-
nauguracién de este estableci-
miento, con mds de dos décadas
de servicio en El Ejido, para ce-
lebrar la reapertura de este cen-
tro, ahora mds moderno.

Sonia Amat, gerente de la tien-
day peluqueria de mascotas, ex-
plicé a D-CERCA, que han
“ampliado la zona de peluqueria
y modernizado este espacio don-
de hemos incorporado una ba-
fiera con hidromasaje y spa.
Igualmente, contamos con una
amplia cristalera que permitird a
los propietarios ver desde la calle
cémo trabajamos con las masco-
tas”, sefiald.

En este ampliado espacio de
peluqueria continuaran ofrecien-
do sus servicios personal plena-
mente cualificado en trabajos
tanto a tijera como a maquina.
Igualmente, en los 150 metros
cuadrados de estas modernas ins-
talaciones, los propietarios de
mascotas podran encontrar todo
tipo de accesorios y una completa
boutique canina “con prendas a
precios asequibles y también
prendas mds coquetas y selectas”.

‘Mascotas Chow Chow’ cuen-
ta con un completo catilogo de
mascotas: perros, gatos, roedo-
res, pdjaros y una amplia variedad
de piscinas de peces de agua dul-
ce (fria y caliente). En cualquier
caso, los clientes tienen la posi-
bilidad de encargar el animal que
deseen. El centro cuenta también
con profesionales plenamente
cualificados y dispuestos al ase-
soramiento durante la compra.

I Reunidos con motivo de la reinauguracién. / C. PAK I Posando en el acto para D-CERCA. / C. PAK I Amigos y clientes no faltaron a la cita. / C. PAK




